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Gebruik de aspecten van het CARE Model om je kennis van
stotteren te testen met dit activiteitenboekje dat is gemaakt door
de Blank Center for Stuttering's School-Age Pay-It-Forward groep en
naar het Nederlands is vertaald door Giani (17 jaar). COMMUNICEER
met je vrienden in een potje boter-kaas-en-eieren. Gebruik je
vaardigheden als AMBASSADEUR om te delen wat je wenst dat de
wereld zou weten over stotteren. Laat je VEERKRACHT zien tijdens
het maken van moeilijke puzzels. Maar, heb vooral plezier tijdens
het vergroten van je KENNIS over stotteren en je
communicatievaardigheden!



Blank Center Woordzoeker

Vind de woorden in het veld hieronder
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STOTTEREN COMMUNICATIE CARE
DROOM SPREEK LEEF AMBASSADEURSCHAP SELF DISCLOSURE
NEUROFYSIOLOGISCH VEERKRACHT OPENLIJK STOTTEREN

EDUCATIE
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Blank Center Woordzoeker

Vind de woorden in het veld hieronder
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CARE

WOORDHUSSEL

De letters staan door elkaar! Vorm met de letters de juiste woorden.
Tip: alle woorden hebben met stotteren, het CARE-model of communicatie te maken.

MRODO. PEERSK. ELEF.

ACHLIMA

RCAE

ATAL

EMST

ZIGHECT

IMONUMEICNA

CGANTOCOTO

AMSCHBASSAPREUDA

EREVCHTKRA

EITUDEAC

ROTSTET




CARE

WOORDHUSSEL

De letters staan door elkaar! Vorm met de letters de juiste woorden.

MRODO. PEERSK. ELEF.
ACHLIMA

RCAE

ATAL

EMST

ZIGHECT
IMONUMEICNA
CGANTOCOTO
AMSCHBASSAPREUDA
EREVCHTKRA
EITUDEAC

ROTSTET

Tip: alle woorden hebben met stotteren, het CARE-model of communicatie te maken.

DROOM. SPREEK. LEEF

LICHAAM

CARE

TAAL

STEM

GEZICHT

COMMUNICATIE

OOGCONTACT

AMBASSADEURSCHAP

VEERKRACHT

EDUCATIE

STOTTER




BOTER-KAAS-EIEREN

MET EEN TWIST

Instructies: Gebruik in plaats van X en O, het internationale symbool voor

aandacht voor stotteren: het lintje x en een hartje '

Zodra het potje afgelopen is, voer je de volgende opdrachten uit. Wint...

g : dan deelt iedere speler een feit over stotteren. .

&
' :dan zegt elke speler iets aardigs over de ander.
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#\WatikWens

Dat de wereld zou weten over stotteren




MATCH THE PLAATJES

Teken een lijn naar het bijbehorende plaatje.

TAAL

Wat je zegt en
hoe je het zegt

LICHAAM

Houding en
gebaren

STEM

Spreektempo,
klemtoon en volume

GEZICHT

Oogcontact en
gezichtsuitdrukking

'll
A

VERBINDING

Contact maken en
beurtgedrag

OPENLLK
STOTTEREN




MATCH THE PLAATJES

Teken een lijn naar het bijbehorende plaatje.
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Houding en
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gezichtsuitdrukking

VERBINDING
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KLEURTID

KLEUR DE LETTERS IN!
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ruiswoordpuzzel
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Horizontaal

4. Er zijn 3 verschillende soorten stotters: herhalingen,
verlengingen en

6. Stotteren is een variatie.
De hersenen van mensen die stotteren werken anders dan
de hersenen van mensen die niet stotteren.

8. Voorbeelden van goede communicatievaardigheden
zijn contact, een passend volume en een goede
lichaamshouding

10. Het is oké om te . Het is gewoon
een andere manier van praten.

11. De E in CARE staat voor .
Dit deel focust op mensen leren over stotteren.

Verticaal
1. De A in CARE staat voor

2. De R in CARE hoort bij het woord

Dit betekent dat we moeilijke dingen kunnen doen en
daarbij aardig voor onszelf en anderen kunnen zijn.

3. Dit motto vertelt je om groots te dromen, vrij te stotteren

en plezier te maken.
4. Stotteren is niet

5. De C in CARE staat voor

7. Als je uitlegt dat je stottert, hoef je geen

9. Wanneer je spreekt, kun je stotteren.
Dit betekent dat je, ook al ben je iemand die stottert,
geen woorden vermijdt en zegt wat je wilt zeggen.

te zeggen.
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CARE

Kruiswoordpuzzel
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4. Er zijn 3 verschillende soorten stotters: herhalingen,
verlengingen en

6. Stotteren is een variatie.
De hersenen van mensen die stotteren werken anders dan
de hersenen van mensen die niet stotteren.

8. Voorbeelden van goede communicatievaardigheden
zijn contact, een passend volume en een goede
lichaamshouding

10. Het is oké om te . Het is gewoon
een andere manier van praten.

11. De E in CARE staat voor .
Dit deel focust op mensen leren over stotteren.

1. De A in CARE staat voor

2. De R in CARE hoort bij het woord

Dit betekent dat we moeilijke dingen kunnen doen en

daarbij aardig voor onszelf en anderen kunnen zijn.

3. Dit motto vertelt je om groots te dromen, vrij te stotteren

en plezier te maken.
4, Stotteren is niet

5. De C in CARE staat voor

7. Als je uitlegt dat je stottert, hoef je geen te zeggen.

9. Wanneer je spreekt, kun je stotteren.

Dit betekent dat je, ook al ben je iemand die stottert,

geen woorden vermijdt en zegt wat je wilt zeggen.
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Gemaakt door de fantastische jonge deelnemers
van de Pay-It-Forward Groep:

Naomi Macklom Jaival Desai
Karter Spann Rudy Coronado
Chandler Suttle Andrew Thompson
Oliver Netsko Haseeb Tariq

Bella Caver Chase Johnson

We hebben dit activiteitenboekje gemaakt zodat mensen op een leuke en
effectieve manier kunnen leren over stotteren. Dit boekje is voor mensen van
alle leeftijden die een beetje, of juist heel veel weten over stotteren. Je mag
dit boekje invullen waar je wilt! Je mag dit boekje delen met je familie,
vrienden, klasgenoten en iedereen die graag iets wil leren over stotteren of
over effectief communiceren!






